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Schritte zur 
BA-/MA-
Arbeit: 
Der 
idealtypische 
Weg 

1. Suche nach Thema (vorhandene Hausarbeiten, spannende 
Seminarinhalte) und erste Literaturrecherche zur Machbarkeit

2. Suche nach Erstbetreuung 
 mögliche vorherige Modulprüfer:innen

 Themenlisten der Fächer – z.B. 

 www.uni-goettingen.de/studium-soziologie, Webseiten…

3. Anfrage bei Erstbetreuung ggf. mit kurzem Sechszeiler oder 
knappem Exposé

4. Absprache des Themas/ Gliederung mit Erstbetreuung, 
(gemeinsame) Suche nach Zweitbetreuung

5. Dann: formale Anmeldung beim Prüfungsamt: Formulare und 
Merkblätter oder über die Fachseiten 

https://www.uni-goettingen.de/de/49807.html
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Themen-
findung

 Bauen Sie auf vorhandenes Wissen auf! (Seminare, Vorlesungen, 
Ehrenamt, Erwerbsarbeit…), sprechen Sie mit Kommiliton:innen

 Schauen Sie vorhandene Literatur und Quellen an, knüpften Sie an 
aktuellen Debatten an

 keine Erwartung etwas „völlig Neues“ zu machen 

 Erwartung der Dozierenden: gutes wissenschaftliches Arbeiten 
selbständig anwenden („Bedienung von Handwerkszeug“ und 
„Reflexionsleistung“)

 Das Thema sollte Spaß machen, relevant sein, aber auch einige 
strategische Überlegungen (Vorwissen, Betreuungssituation, 
Literaturlage…) sollten Berücksichtigung finden.

 Am Ende gibt die BA-Arbeit 12 ECTS von 180 – in der Creditlogik
des modularisierten Studiums können Sie so Ihre eigenen 
Ansprüche vielleicht etwas besser einordnen. 

 Die MA-Arbeit (inkl. Masterforum) ergibt 26C (bzw. 30C)



Literaturbasierte 
vs. empirische 
Studien

 Check-Fragen:

Was möchte ich rausfinden? Was ist mein Erkenntnisinteresse?

Welche Konzepte/ Theorien/ Analyseschemata kenne ich, die dazu 
passen würden?

Gibt es dazu schon genügend Befunde/ Studien/ Daten? ODER: sollte 
ich selbst Daten erheben? 

Könnte ich Sekundäranalysen machen (auf Basis vorhandener 
quantitativer oder qualitativer Daten)?

Welche Art von Daten brauche ich für meine „kleine BA-Arbeit“? 
Welche für meine empirisch fundierte MA-Arbeit?

Forschungslogik und Paradigma? 

Überprüfung oder Exploration?

Haben Sie bereits Erfahrungen in der „Praxis empirischer 
Sozialforschung“? 

Was ist machbar ( Absprache mit Betreuung!)?



Beispielthemen 
der vergangenen 
Jahre: Care-
Arbeit, pol. 
Soziologie, 
Qualitative 
Methoden (Ina 
Alber-Armenat)

Literaturbasierte Arbeiten (unter Berücksichtigung aktueller empirischer 
Studien): 

 Auswirkungen transnationaler Care-Migration

 Die Vereinbarkeit von Familie und Beruf in Deutschland und Schweden im 
Vergleich

 Einfluss flexibler Arbeitszeiten auf das Reproduktionsvermögen

 Topsharing - ein Führungsmodell für die Zukunft?

 Konfliktsituationen durch Machtstrukturen in der Stationären Altenpflege

 Innerfamiliäre Arbeitsteilung während der Covid-19 Pandemie in Deutschland

 Das Risiko relativer Einkommensarmut bei alleinerziehenden Müttern und 
Vätern

 Die Macht von Catcalling im öffentlichen Raum: Eine Analyse zum 
Wirkungsbereich verbaler und nonverbaler Belästigung

Eigene empirische Erhebungen: 

 Eine Diskursanalyse zur Darstellung von Frauen in Führungspositionen in 
deutschen Online-Zeitungen

 Prepper unter sich: Eine thematische Analyse des Subreddits r/preppers

 Der Diskurs um Schwangerschaftsabbrüche in Deutschland im Kontext der 
Debatte um §219a Strafgesetzbuch

 Weltwärts Süd-Nord-Freiwillige in Deutschland – eine biographietheoretische
Untersuchung



Beispielthemen: 
Migration/ 
Integration 
(Alexander-
Kenneth Nagel)

1. Katholische Dorfgemeinden im 21. Jahrhundert: Eine Fallstudie 
zu religiösen Gemeindestrukturen

2. Die Sicht der BewohnerInnen Guxhagens auf religiöse und 
kulturelle Diversität vor Ort

3. Das Phänomen Freiwilligkeit bei der Arbeit mit Geflüchteten

4. Bedingungen der Beheimatung von Geflüchteten im ländlichen 
Raum – Strategien des Ankommens und Zugehörig Werdens



Beispielthemen 
Professur Timo 
Weishaupt

Literaturbasierte Arbeiten - Systematische Aufbereitung, 
Sortierung und Reflexion des Forschungsstandes: 

 Zusammenhänge von Partnerschaftsgewalt und 
Wohnungslosigkeit von Frauen (systematische Literatursichtung)

Theoretische Arbeit unter Sichtung der Literatur (empirisch 
rückgebunden) 

 Verdrängungsmechanismen im öffentlichen Raum – eine 
Konzeptionalisierung (Raumsoziologie) 

 „Fiktives Thema“ -> Warum sich die Sozialdemokratie durch die 
Inkorporierung von Neoliberalismus selbst abbaut! 

Empirische Arbeiten - mit selbst erhobenen Daten 

 Alltagsbewältigungsstrategien obdachloser Göttinger erklärt 
anhand milieu- und geschlechtsspezifischer Ressourcen 
(Interviews)

 Konstruktion von Identitäten in der medialen Abbildung von 
weiblicher Wohnungslosigkeit (Internet-Clips) 

Empirische Arbeit auf Basis von Sekundäranalysen

 Die Bedeutung von Geschlechterzusammensetzung in der 
Peergruppe für das gewalttätige Verhalten von Jugendlichen 
(Daten des Kriminologischen Forschungsinstitut Niedersachsen)



Beispielthemen 
der vergangenen 
Jahre:  soziale 
Ungleichheit –
quantitative 
Analysen

 Studienaspirationen von Jugendlichen in Abhängigkeit von der 
sozialen Herkunft (Sekundäranalysen mit dem SOEP)

 Die ökonomische Abhängigkeit von Frauen in Deutschland und 
ihre zeitliche Veränderung von 2010-2019 (Sekundäranalysen mit 
dem SOEP)

 Soziale Ungleichheit bei der Lärmbelastung - Überprüfung von 
selektiver Migration als Erklärungsmechanismus 
(Sekundäranalysen mit Daten aus Forschungsprojekt)

 Umweltgerechtigkeit am Wohnort. Soziodemographische 
Determinanten der Verteilung von Umweltbelastungen und 
-ressourcen (Sekundäranalysen mit Daten aus Forschungsprojekt)



Idealtypischer 
Verlauf BA-
Arbeit

Sie wollen im 6. Fachsemester Ihr Studium beenden und zum 
Wintersemester einen MA beginnen, alle Credits sind so weit 
erbracht.

Monat Aufgabe

März Anmeldung BA-Forum Soziologie (SQ.Sowi.22, 4C, 2SWS, mündliche 
Präsentation = Exposé zur BA-Arbeit vorstellen), erste Recherche zu BA-
Thema/ Machbarkeit

April Recherche zu möglichem Thema, Themeneingrenzung, Lesen, Konzept und 
Exposé, Betreuungsfindung mit Exposé

Mai Zum 2.5. Anmeldung der BA-Arbeit 
Fragestellung konkretisieren, Exzerpieren, ggf. Empirie, Lesen und Gliedern, 
ggf. Empirie, Textentwürfe schreiben, Vorstellung BA-Arbeit im BA-Forum 
und Peer-Feedback zu Gliederung

15.5. Bewerbung Sowi-MA Göttingen

Juni Erste Kapitel schreiben, Textfeedback zu ersten Kapiteln, Gliederung 
überarbeiten

Juli Anfang Juli: Endfassung erstellen, Überarbeitung, Korrektur, 25.7. Abgabe 
BA-Arbeit (12 Wochen Schreibzeit)

August Begutachtungszeit für Prüfende (8 Wochen)
19.9. BA-Note, Zeugnis, Beginn MA-Studium oder Arbeitsmarkt oder?September



Betreuungs-
findung

 Sie sollten zunächst selbständig die Themenfindung angehen – ggf. mit 
Übungen, die Sie bei der Schreibberatung u.a. finden oder aus Kursen zum 
wissenschaftlichen Arbeiten kennen: 

https://www.uni-goettingen.de/de/646815.html

 Die finale Eingrenzung und Machbarkeit sollten Sie mit den möglichen 
Prüfer:innen klären. 

 Fragen Sie in der Regel erstmal nur die potenzielle Erstbetreuung möglichst 
mit konkreten Vorhaben und nach einer intensiven Recherche an. 

 Dazu eigenen sich systematische Darstellungen wie Kurzexposé, Sechszeiler, 
Rechercheprotokolle u.ä.

 Nutzen Sie – sofern möglich – vorhandene Kontakte zu Modulprüfer:innen
oder schauen Sie sich die Themen der Prüfenden im Vorfeld an.

 Die Themenschwerpunkte der Prüfer:innen am Institut für Soziologie finden 
Sie ebenso wie weitere Hinweise unter: 

www.uni-goettingen.de/studium-soziologie

 Die Zweitbetreuung können Sie dann nach erfolgreicher Zusage durch die 
Erstbetreuung anfragen, idealerweise überlegen sie gemeinsam mit selbiger.

https://www.uni-goettingen.de/de/schreibberatung/123160.html
http://www.uni-goettingen.de/studium-soziologie


Prüfungs-
schwerpunkt-
themen 
Soziologie –
mögliche Hilfe, 
aber keine 
abschließende 
Liste



Arbeitsbereich
Prof. Sarah 
Nies
Digitalisierung 
in der 
Arbeitswelt

 https://w
ww.uni-
goetting
en.de/de/
abschluss
arbeiten+
arbeitsbe
reich+%2
2soziolog
ie+mit+d
em+schw
erpunkt+
digitalisie
rung+in+
der+arbei
tswelt%2
2+%28pr
of.+nies
%29/689
076.html
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PStO Mono BA 
Soziologie 2021

Zulassung zur 
Bachelorarbeit
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PStO Mono BA 
Soziologie ab 2022!
Zulassung zur 
Bachelorarbeit

Bestehen der 
MZS/IMMS-
Module ist 
Voraussetzung!
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PStO 2-Fächer BA
3. Prüfungs- und 
Studienordnung: 
Allgemeiner Teil
(enthält 
Bestimmungen, die für 
alle Fächer des Zwei-
Fächer-Bachelor-
Studiengangs gelten)
Zulassung zur 
Bachelorarbeit
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PStO 2-Fächer BA
seit 2022
Bestehen der MZS-
Module ist 
Voraussetzung!

16

Prüfungsamt -> Studiengänge -> Allgemeine Informationen -> 
Mindestanzahl an Credits für die Anmeldung zur 
Bachelorarbeit

https://www.uni-
goettingen.de/de/document/download/28da6ed7c6c9c3d93ca
37bf64a0e99ec.pdf/Zulassungsvoraussetzung_BA_Feb23.pdf

https://www.uni-goettingen.de/de/document/download/28da6ed7c6c9c3d93ca37bf64a0e99ec.pdf/Zulassungsvoraussetzung_BA_Feb23.pdf
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https://www.uni-goettingen.de/de/document/download/28da6ed7c6c9c3d93ca37bf64a0e99ec.pdf/Zulassungsvoraussetzung_BA_Feb23.pdf
https://www.uni-goettingen.de/de/document/download/28da6ed7c6c9c3d93ca37bf64a0e99ec.pdf/Zulassungsvoraussetzung_BA_Feb23.pdf


Zulassung MA-
Arbeit



Formalia und 
Rahmen –
Prüfungsamt-
infos
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Anmeldeformulare
https://www.uni-
goettingen.de/de/4
9807.html  
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Mit der Unterschrift erklären 
die vorgeschlagenen 
Prüfer:innen, dass sie mit der 
jeweils anderen Person (auch 
externe Gutachtende, z.B. 
SOFI, MPI oder andere Uni) 
einverstanden sind. 



Zusammenfassung 
der Formalia

Alle Regelungen in 
den jeweiligen 
Prüfungs- und 
Studienordnungen!

1. Vorher: Anmeldeformular (von beiden Prüfer:innen
digital zu unterschreiben)

2. Schreibprozess

3. Nachher: Titelblatt und Eigenständigkeitserklärung 
(ggf. aus Flexnow generiert)

4. Fristgerechter Upload in Flexnow, ggf. empirischer 
Anhang

(Fristverlängerung um bis zu 4 Wochen mit Attest u.ä. über 
das Prüfungsamt möglich)
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Viel Erfolg für die 
Abschlussarbeit im 
Fach Soziologie!
Dr. Ina Alber-Armenat (Studiengangsbeauftragte Soziologie)

www.uni-goettingen.de/studium-soziologie
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